CAMPING

BUNGALOWS

Regulamento interno das Piscinas do Parque de Campismo do Monsanto

Artigo 1.2

(Horario e periodo de funcionamento)
As piscinas do Parque de Campismo do Monsanto (adiante PCM), funcionam de 1 de
junho a 30 de setembro, diariamente das 10h00 as 19h00.
A direcdo do PCM pode alterar o horario normal de funcionamento ou ainda
interromper ou suspender o seu funcionamento, nomeadamente, quando ndo existam
condicbes de higiene e asseio definidas pela direcio do PCM para o seu normal
funcionamento.

Artigo 2.2

(Condicdes de acesso)
E reservado o direito de admiss3o nas Piscinas, obrigando-se os seus utilizadores ao
cumprimento das normas existentes, podendo em causa de desobediéncia ser-lhes
retirado o direito de permanéncias no local.
As piscinas s6 podem ser utilizadas pelos campistas, caravanistas e hdspedes do PCM.

Podem ainda utilizar as piscinas do PCM os clientes dos Parceiros reconhecidos pela
direcdo do PCM, nos termos do artigo 3.9.

Os utilizadores das Piscinas do PCM sdo responsaveis pelos prejuizos que causem a si
proprios, bem como aos equipamentos e instalagGes.

A entrada e permanéncia de criancas até aos 12 anos somente é permitida quando
acompanhadas por adulto.

E interdito o acesso as piscinas de pessoas portadoras de doencas contagiosas, de
doencas de pele, com lesdes abertas, ou doencas dos olhos, nariz ou ouvidos.

N3o é permitido o acesso de animais, exceto cdes de assisténcia.

Artigo 3.2

(Protocolos de utilizacdo por parceiros)
O PCM pode estabelecer com parceiros protocolos de utilizagdo das Piscinas.
Os protocolos tém sempre como objetivo primordial a promocdo e desenvolvimento do
PCM como um local em Lisboa privilegiado para estar em contacto com a natureza,
capaz de proporcionar experiéncias memoraveis em cada utilizador.
Os precos a aplicar nestes casos, assim como normas especificas para a utilizacdo das
piscinas do PCM, resultam da aplicacdo dos acordos e protocolos estabelecidos entre a
direcdo do PCM e os parceiros em causa.
Os parceiros tém de declarar estarem preparados para a abordagem de casos suspeitos
COVID-19, assim como para prevenir e minimizar a transmissdo desta doenca, através
da ativagdo e atualizagdo dos seus Planos de Contingéncia, nomeadamente, terem
conhecimento do Protocolo interno do Lisboa Camping & Bungalows e dos
procedimentos em uso.



Artigo 4.2

(Lotagdao maxima)

A capacidade maxima das piscinas do PCM é de 500 pessoas.

Nao é permitido o acesso simultaneo a banhos de mais de 175 clientes na piscina de adultos
e 50 na piscina das criancas (critério utilizado: 1 banhista por m2 plano de 4gua com reducgao
de 70% e 50% da capacidade maxima no caso da piscina adultos e criangas respetivamente).
De modo a permitir o acesso de todos os clientes a banhos nas piscinas, os Nadadores-
Salvadores, poderdo ter de recorrer a gestdo da rota¢do dos aglomerados de pessoas por
periodos de 15 minutos.

Artigo 5.2

(Regras de conduta e normas de vestuario)

Somente tém acesso as zonas dos tanques ou dos respetivos cais, as pessoas equipadas com

vestuario permitido nos termos do numero trés do presente artigo e calcado adequado

(chinelos), excetuando o pessoal de servico e quando necessario e desde que usando cobre

sapatos descartaveis;

E obrigatério duche antes de entrada nas piscinas.

E obrigatério o uso de fraldas de natacdo descartaveis ou reutilizaveis (especificas para a

agua), para todas as criangas que ainda ndo tenham controlo de esfincteres. Para maior

seguranca, recomenda-se o uso de uma fralda de natagao descartavel sob um fato de banho
justo ou cobertura de neoprene/licra para evitar fugas acidentais;

Para garantir a qualidade da agua, a seguranga dos banhistas e o bom funcionamento dos

sistemas de filtragem, a utilizacdo das piscinas esta sujeita ao uso obrigatdrio de vestuario

especifico para natacdo, fabricado em materiais apropriados (licra, nylon ou poliéster de
secagem rapida);

4.1. Sao permitidos os fatos de banho tradicionais (fatos de banho de peca unica, biquinis
ou triquinis), os calgdes de banho (slips de natagdo ou calgbes curtos acima do joelho
especificos para dgua) e ainda os fatos de banho de cobertura total, desde que sejam
compostos por duas pecas Unicas ajustadas ao corpo (calca e tunica justa), sem tecidos
excedentes que possam comprometer a seguranga.

4.2. Por motivos de higiene, seguranca e salvamento, é proibida a entrada na dgua:

4.2.1. Com roupa civil (T-shirts, calcas de ganga, roupa interior ou qualquer peca de uso
quotidiano);

4.2.2. Com pegas volumosas ou “Tipo Vestido”, designadamente fatos de banho com
saias longas, folhos excessivos ou cortes tipo “vestido” que ndo figuem colados ao
corpo, uma vez que o excesso de tecido solto pode prender-se em grelhas das
piscinas, dificultar a flutuabilidade em caso de emergéncia e libertar mais
residuos/fibras nos filtros;

4.2.3.Com vestuario de banho em materiais inadequados, nomeadamente, algod3do ou
I3, que absorvem agua excessiva e alteram os niveis quimicos das piscinas;

4.2.4. Com fraldas comuns de uso diario.

5. Na&o é permitido o uso de calgado vindo do exterior apds a passagem dos “lava-pés” (no
deck);

N3o é permitida a pratica de jogos com bolas, correr ou saltar para a dgua.

N3o sdo permitidas boias, colchdes ou outro tipo de aderecos insuflaveis.

N3o é permitido fumar nas zonas dos tanques, respetivos cais e solarios.

N3o é permitido deixar vasilhame, sacos de lixo ou outro tipo de residuos no soldrio, cais

ou outro chdo das piscinas. O depdsito dos residuos nos devidos contentores é

obrigatédrio e condicdo para a permanéncia nas piscinas

10. N3o é permitida a utilizacdo das piscinas a pessoas afetadas por problemas
gastrointestinais.

L N



Artigo 6.2

(Controlo da qualidade da agua)

1. Sdo feitas medicdes da temperatura da dgua das piscinas, turvacao, ph. e desinfetante
residual, pelo menos, duas vezes por dia, antes da abertura e nas horas de maior
afluéncia.

2. Além do controlo didrio estabelecido no ponto anterior, sdo realizadas analises fisico-
guimicas e bacteriolégicas a agua, com periodicidade quinzenal, por laboratdrio
certificado.

3. Os resultados das medicdes diarias, andlises e inspecdes sanitdrias sdo afixados a
entrada das piscinas.

Artigo 7.2

(Consumo de produtos alimentares e de bebidas)
1. O consumo de produtos alimentares e de bebidas é permitido nas zonas devidamente
assinaladas.

2. O bar e azona de restauracao tém afixadas as respetivas capacidades maximas.

3. Nao é permitido o consumo de produtos alimentares e de bebidas nas zonas dos tanques
e dos respetivos cais (todo o espelho de 4gua).

Lisboa, abril de 2026

A Direg¢do do Parque de Campismo do Monsanto
ultima atualizagéo: 3/4/2026



Identifica¢Go do complexo de piscinas do Parque de Campismo do Monsanto

Ano da construgdo: 1961 requalificado em 1998

Localizagdo: Estrada da Circunvalagao, PCM, 1400-065 Lisboa
Entidade proprietaria: Camara Municipal de Lisboa

Entidade Gestora do Espaco: Catarino & Associados SA

Entidade Fiscalizadora: ASAE

Periodo de abertura: 1 de junho a 30 de setembro

Hordrio: Segunda a Domingo das 10h as 19h

Area til do complexo: 6.000 m2

Lotagdo maxima instantanea: 500 pessoas

Acesso a banhos simultaneos

Piscina grande 175 pessoas

Piscinas pequenas 50 pessoas
Lotacdo de servigo: 825 pessoas
Lotagdo maxima diaria: 2.200 pessoas

Entidade de Vigilancia e Socorro:  ASSBS Associagdo Humanitdria de Busca e Salvamento
Internacional.

Medir distancia
Clique no mapa a adicionar ao seu percurso

Area total: 97,32 m? (1 047,59 pé?)
Distancia total: 50,25 m (164,87 pés) i




Medir distancia
Clique no mapa a adicionar ao seu percurso

Area total: 555,65 m? (5 981,01 pé?)
Distancia total: 99,07 m (325,04 pés)



PROCEDIMENTOS EM SITUACOES EXTRAORDINARIAS

Piscina: 100 m3
Ocorréncia:

Libertagdo de matéria fecal na dgua (fezes)
Libertagdo de contetdo gdstrico (vomito)

Produto a utilizar: SIQ AG 350
Modo de proceder:

PN pE

Retirar todos os utentes da piscina;

Retirar a matéria sélida em suspensdo com a rede

Adicionar 1.5 Kg de SIQ AG 350.

Deitar o produto em granulado ou pré-diluido, no plano de dgua sobre a zona
afetada.

A piscina poderad ser utilizada apds 15 minutos.

Ocorréncia:

Cloro combinado elevado

Produto a utilizar: SIQ AG 350
Modo de proceder:

1.

Adicionar ao final do dia 1.0 Kg de SIQ AG 350 (corresponde a dosagem de
1.0kg/100m3 de agua).

Deitar o produto em granulado ou pré-diluido, no plano de agua sobre a zona
afetada.

Deixar circular toda a noite.

Nota: Efetuar a medicdo do cloro combinado apenas passadas 24 horas da adicdo do produto.

Ocorréncia:

Cloro Livre demasiado elevado (acima de 3.0 ppm)

Produto a utilizar: SIQ AG NTC
Modo de proceder:

PN PRE

Adicionar 200 g de SIQ AG NTC por 1 ppm de cloro livre que se pretenda diminuir
Deitar o produto pré-diluido, no plano de dgua.

Deixar circular

Determinar o teor de cloro livre.



PROCEDIMENTOS EM SITUACOES EXTRAORDINARIAS

Piscina: 900 m3

Ocorréncia:
Libertagdo de matéria fecal na dgua (fezes)
Libertagdo de contetdo gdstrico (vomito)
Libertagdo hemorrdgica (sangue)
Produto a utilizar: SIQ AG 350
Modo de proceder:
1. Retirar todos os utentes da piscina;
2. Retirar a matéria sélida em suspensao com a rede
3. Adicionar 9.0 Kg de SIQ AG 350. Deitar o produto em granulado ou pré-diluido, no
plano de dgua sobre a zona afetada.
A piscina podera ser utilizada apds 15 minutos.

Ocorréncia:
Cloro combinado elevado

Produto a utilizar: SIQ AG 350

Modo de proceder:

1. Adicionar ao final do dia 9.0 Kg de SIQ AG 350 (corresponde a dosagem de
1.0kg/100m3 de agua).

1. Deitar o produto em granulado ou pré-diluido, no plano de dgua sobre a zona

2. afetada.

3. Deixar circular toda a noite.

Nota: Efetuar a medicdo do cloro combinado apenas passadas 24 horas da adicdo do
produto.

Ocorréncia:
Cloro Livre demasiado elevado (acima de 3.0 ppm)
Produto a utilizar: SIQ AG NTC
Modo de proceder:
1. Adicionar 1.8 g de SIQ AG NTC por 1 ppm de cloro livre que se pretenda diminuir
2. Deitar o produto pré-diluido, no plano de agua.
3. Deixar circular
4. Determinar o teor de cloro livre.



